
Campagna OMS 2019

"SALVA LE VITE: 
PULISCI LE TUE 

MANI“ MANI“ 

“Cure pulite per tutti –
è nelle tue mani”

Sintesi del documento originale disponibile sul sito gestione del rischio



GLOSSARIO 

• Global Survey: Indagine globale
• HHSAF: Hand Hygiene Self Assessment Framework –

Framework di autovalutazione sull’igiene delle mani
• IPC: Infection Prevention Control – Prevenzione e Controllo delle

Infezioni

• HH: Hand Hygiene – igiene delle mani• HH: Hand Hygiene – igiene delle mani

• IPCAF Infection Prevention And Control Assessment Framework At
The Facility Level – Framework sulla prevenzione e controllo delle
infezioni a livello di struttura

• UHC: Universal Health Coverage – Copertura Sanitaria Universale



Ogni anno la campagna OMS “Salva le vite
Pulisci le tue mani” mira a mantenere un profilo
globale sull’importanza dell’igiene delle mani in
ambito sanitario, a sensibilizzare ed unire le
persone in supporto al miglioramento dell’igienepersone in supporto al miglioramento dell’igiene
delle mani a livello globale.

LA CAMPAGNA ANNUALE GLOBALE DI
IGIENE DELLE MANI 



Un sito web permanente e 
aggiornato 



Igiene delle mani e IPC rappresentano le

componenti chiave della UHC di qualità.

Lineeguida OMS sull’igiene delle mani in ambito sanitario,

un approccio di miglioramento comprovato e kit di

strumenti per l’implementazione
https://www.who.int/infection-prevention/publications/hh_evidence/en/

Lineeguida OMS sui componenti chiave dei programmi di

IPC e manuali di implementazione associati
https://www.who.int/infection-prevention/publications/core-components/en/

Valutare lo stato globale della IPC e dell’igiene delle mani

l'igiene è di grande importanza a sostegno di quanto sopra.

Unisciti alla Indagine Globale 2019 utilizzando due

strumenti
https://www.who.int/infection-prevention/campaigns/ipc-global-survey-2019/en/



Global Survey OMS sull’igiene delle mani – 5 maggio 
2019 – Focus su UHC  

L'OMS chiede a tutti di supportare e aderire al
movimento globale per il raggiungimento di una
UHC incluso l’accesso a servizi sanitari essenziali di
qualità e a farmaci e vaccini sicuri, efficaci di
qualità e a prezzi accessibili per tutti.

La IPC inclusa l'Igiene delle Mani, è fondamentale
per ottenere la UHC in quanto è:

� un approccio concreto e basato sulle

https://www.who.int/infection-prevention/campaigns/clean-hands/5may2019/en/

� un approccio concreto e basato sulle
evidenze

� ha un impatto dimostrato sulla qualità
delle cure e la sicurezza dei pazienti

� include tutti i livelli del sistema
sanitario.



5 May 2019 – Invito all’azione

Operatori Sanitari
“Testimonial di cure pulite. E’ nelle tue mani”

Responsabili IPC
“Monitora la prevenzione delle infezioni e controlla gli standard. Agisci e
migliora le pratiche”

Dirigenti e managers
“La tua struttura è conforme agli standard previsti dall’OMS per il controllo
delle infezioni e l’igiene delle mani? Partecipa all’indagine globale OMSdelle infezioni e l’igiene delle mani? Partecipa all’indagine globale OMS
2019 e agisci”

Ministero della Salute
“Il tuo paese è conforme agli standard di prevenzione e controllo delle
infezioni? Monitora e agisci per raggiungere una copertura sanitaria
universale di qualità”

Associazioni di pazienti
“Chiedi cure pulite. E’ un tuo diritto”



PROMUOVI LA CAMPAGNA – USA I POSTERS!

https://www.who.int/infection-prevention/campaigns/clean-hands/5may2019/en/



ADATTA IL POSTER AL TUO CONTESTO 

Scopri di più  al link https://www.who.int/infection-prevention/campaigns/clean-hands/5may2019/en/



5 MAGGIO 2019 - HASHTAGS #

#Igiene delle mani              #Prevenzione delle infezioni              #Salute per tutti 

https://www.who.int/infection-prevention/campaigns/clean-hands/5may2019/en/



Partecipa ad altre attività

• Catena della solidarietà il 5 maggio o in prossimità dello stesso: tutti
insieme per congiungere le mani come simbolo dell’impegno
dell’organizzazione per l'igiene delle mani e IPC - colmare le lacune e lavorare
in modo collaborativo per la copertura sanitaria universale.

� Scatta foto o video dell'evento della catena di solidarietà e condividi
attraverso i social media usando la campagna #s

� Sono disponibili video promozionali della catena di solidarietà OMS

• Unisciti ai seminari / lezioni globali a distanza il 3 maggio e promuovi
gli editoriali della rivista pubblicati a sostegno del 5 maggio.

• A breve sarà disponibile un nuovo video di animazione da usare tutto
l’anno sull'igiene delle mani e IPC fondamentali per UHC. Impegnati sempre
per sostenere la campagna

Scopri di più  al link https://www.who.int/infection-prevention/campaigns/clean-hands/5may2019/en/



Promuovi tutti gli strumenti OMS per il miglioramento 
come parte delle attività del 5 Maggio 2019 

I tuoi Momenti per igiene delle mani - posters per tutti i contesti! (1)
https://www.who.int/infection-prevention/tools/hand-hygiene/workplace_reminders/en/

Tutti gli strumenti per il miglioramento https://www.who.int/infection-prevention/tools/core-components/en/

Ciò si collega con i due strumenti per la Global Survey:

• Framework OMS di autovalutazione sull’igiene delle mani (2) (HHSAF) include links a tutti gli
altri strumenti di miglioramento correlati

• Strumento OMS la valutazione delle attività di IPC a livello di struttura (IPCAF) e allegato• Strumento OMS la valutazione delle attività di IPC a livello di struttura (IPCAF) e allegato
manuale di implementazione

• Gli opuscoli e le infografiche esistenti contengono informazioni chiave per l’assunzione di
impegni. 

• Risorse OMS per la formazione in IPC e video che presentano l’igiene delle mani

(1) Oltre a quelli già in uso l’OMS, per la campagna 2019, ha predisposto poster per pazienti in regime 
extraospedaliero (ambulatori vaccinale, odontoiatrico, pediatrico oltre a RSA e emodialisi ambulatoriale)
(2) Strumento già esistente e validato dal 2010 e riproposto per la campagna OMS 2019. La traduzione in 
italiano effettuata dalla Regione Emilia Romagna è disponibile sul sito Gestione del Rischio ASL3 

https://www.who.int/infection-prevention/en/



“Igiene delle mani  a livello di cure 
ambulatoriali, domiciliari e a lungo 

IGIENE DELLE MANI NEI 
CONTESTI EXTRAOSPEDALIERI 

https://www.who.int/infection-prevention/tools/hand-hygiene/EN_GPSC1_PSP_HH_Outpatient_care/en/

ambulatoriali, domiciliari e a lungo 
termine / strutture residenziali



Adatta e adotta i poster sui 5 momenti per soddisfare il tuo contesto
/ 

Poster  originali disponibili https://www.who.int/infection-prevention/tools/hand-hygiene/EN_GPSC1_PSP_HH_Outpatient_care/en
Traduzione disponibile sul sito gestione del rischio Campagna 2019 



SONO DISPONIBILI ESEMPI PRATICI 

• Campagna vaccinale

• Prelievo di sangue in un laboratorio

• Visita nello studio di un medico di famiglia

• Visita pediatrica in ambulatorio

• Visita in un in pronto soccorso 

Cure domiciliari• Cure domiciliari

• Radiografia del torace in un centro diagnostico

• Emodialisi in un ambulatorio specializzato

• Assistenza al travaglio e parto

• Ambulatorio odontoiatrico

• Strutture residenziali / lungodegenza



Uno strumento di riferimento della 
campagna per tutto l’anno  

https://www.who.int/infection-prevention/campaigns/clean-hands/5may_advocacy-toolkit.pdf?ua=1



GLOBAL SURVEYOMS 2019 SULLA PREVENZIONE E CONTROLLO 
DELLE INFEZIONI E IGIENE DELLE MANI A LIVELLO DI
STRUTTURA NELLO SPIRITO DEL MIGLIORAMENTO 

Igiene delle mani Framework per 
l’autovalutazione 2010  

Disponibile traduzione italiana effettuata 
da Regione Emilia Romagna 

http://www.gestionerischio.asl3.liguria.it/pdf/checklist_OMS_aut
ovalutazione_igiene_mani_traduzione_emilia_romagna.pdf

16 GENNAIO – 16 LUGLIO 2019
TUTTE LE STRUTTURE SANITARIE E TUTTI I 

PAESI SONO INVITATI A PARTECIPARE 

Le istruzioni incluse slides e video di Didier Pittet e
Benedetta Allegranzi sono disponibili a questo link:

https://www.who.int/infection-prevention/campaigns/ipc-global-survey-2019/en/



Global Survey OMS 2019  su IPC 
Obiettivi 

1. Incoraggiare e supportare la valutazione locale delle attività di
IPC e Igiene delle mani utilizzando strumenti standardizzati e
validati nel contesto di un lavoro routinario dei gruppi / comitati
di IPC e per lo sviluppo di piani di miglioramento locali;

2. Raccogliere dati per un’analisi situazionale sul livello di2. Raccogliere dati per un’analisi situazionale sul livello di
miglioramento delle attuali attività di IPC e igiene delle mani a
livello mondiale così da indirizzare gli sforzi futuri e l’utilizzo
delle risorse.

Per supportare la sicurezza del paziente, il 
miglioramento della qualità delle cure, la 

preparazione e risposte a eventuali epidemie, e 
prevenzione e controllo delle resistenze 

antimicrobiche  



Salva le vite: pulisci le tue mani  - 5 maggio 2019
Monitorare IPC e igiene delle mani Global Survey OMS 2019 

• Strumenti: framework di valutazione IPC (IPCAF)– framework di autovalutazione 
igiene delle mani (HHSAF)

• Sequenza temporale:
� conduzione dell’indagine 16 Gennaio – 16 Luglio 2019
� analisi dei dati Maggio-Agosto 2019

• Campione partecipazione aperta e volontaria delle strutture sanitarie nel mondo • Campione partecipazione aperta e volontaria delle strutture sanitarie nel mondo 
oltre a paesi - Sottocampioni stratificati 

• Invio dei dati: online attraverso un sistema protetto

• Protezione  e proprietà dei dati: OMS (in base a speciale accordo – dati resi 
completamente anonimi) 

https://www.who.int/infection-prevention/tools/core-components/IPCAF-facility.PDF

https://www.who.int/gpsc/country_work/hhsa_framework_October_2010.pdf

Link diretto ai due strumenti IPCAF e HHSAF



Lineeguida OMS sui componenti chiave dei programmi di
IPC a livello nazionale e per le strutture sanitarie per acuti

FOCUS SU: 

• prevenzione delle 
infezioni associate 
all’assistenza

• lotta alla 
resistenza agli 
antimicrobici 

https://www.who.int/infection-prevention/publications/ipc-components-guidelines/en/



Strumento di valutazione IPC a livello di struttura 

• Questionario strutturato a risposte chiuse con un sistema di
punteggio associato basato su l’approccio HHSAF; 81 indicatori;

• Autovalutazione o valutazione congiunte
• Testato per utilizzo, affidabilità e validità di contenuto su un

campione di 181 strutture per acuti in 46 paesi nel mondo

link ai documenti e al video youtube con B. Allegranzi

https://www.who.int/infection-prevention/tools/core-components/en/

https://www.youtube.com/watch?v=yMJPVtma9I0&feature=youtu.be



Igiene delle mani Framework per 
l’autovalutazione 2010  

Disponibile traduzione italiana 
effettuata da Regione Emilia Romagna 
http://www.gestionerischio.asl3.liguria.it/pdf/checklist_OMS_autoval

utazione_igiene_mani_traduzione_emilia_romagna.pdf



Video didattici per spiegare l’utilizzo degli strumenti 



Le strutture sanitarie registrate per la
campagna Salva le vite: pulisci le tue mani
e che partecipano ad altri network OMS
riceveranno una mail di invito a partecipare
incluso un link specifico al sistema online IPC
Global Survey.

Altre strutture che vogliono partecipare
possono:

Registrarsi per Salva le vite: pulisci le • Registrarsi per Salva le vite: pulisci le 
tue mani al link                                  
https://www.who.int/infection-prevention/campaigns/clean-hands/register/en/

• Sottoporre i propri dati a https://www.who-ipc-survey.org/
dopo aver completato la compilazione degli 
strumenti a livello locale

• Potete rivolgere domande / richieste

who_ipc_globalsurvey@who.int



Si suggerisce di seguire i seguenti passaggi:

1. Registra la tua struttura sul sistema online OMS IPC Global Survey
https://www.who-ipc-survey.org/

2. Familiarizzati con i due strumenti IPCAF e HHSAF, con i componenti chiave dei
programmi IPC e i documenti sull’igiene delle mani

3. Guarda i video didattici e promozionali sull’uso dei framework e sulla Global
Survey OMS 2019; utilizza le slides disponibili

4. Compila i due framework IPCAF e HHSAF, fornisci feedback a livello locale sui
risultati e sviluppa il tuo piano di miglioramento

5. Sottoponi i risultati ottenuti attraverso il sistema online OMS IPC Global Survey

https://www.who.int/infection-prevention/campaigns/ipc-global-survey-2019/en/



GRAZIE PER LA TUA PARTECIPAZIONE ALLA CAMPAGNA 
GLOBALE ANNUALE OMS  SULL’IGIENE DELLE MANI 

& 
ALLA GLOBAL SURVEY  SULLA PREVENZIONE E 

CONTROLLO DELLE INFEZIONI E IGIENE DELLE MANI CONTROLLO DELLE INFEZIONI E IGIENE DELLE MANI 

Cure pulite per tutti, è nelle tue mani

https://www.who.int/infection-prevention/campaigns/clean-hands/5may2019/en/

https://www.who.int/infection-prevention/campaigns/ipc-global-survey-2019/en/

Per domande / richieste  who_ipc_globalsurvey@who.int

Per maggiori informazioni: 


